附件2：

华夏医学科技奖公示

	项目名称
	常见肛肠病就医指南丛书

	推荐单位
	中国医科大学

	奖种及类别
	医学科普奖

	主要完成人
	李春雨、高春芳、聂敏、张伟华、韦东、林树森、袁鹏、路瑶

	主要完成单位
	中国医科大学附属第四医院、全军肛肠外科研究所、辽宁中医药大学附属第三医院、天津大学海河医院、中南大学湘雅医学院附属海口医院

	项目简介
	肛肠病是一种常见病、多发病，人的一生中几乎每个人都有发病之虞,故有“十人九痔”之说。随着经济的发展和生活节奏加快，其患病率呈明显上升趋势，严重地影响人们的日常生活和身心健康。但大多数人羞于启齿、缺乏认识、害怕手术、酿成大病，甚至危及生命。习近平总书记指出：“没有全民健康，就没有全面小康”。健康生活是老百姓最大的心愿，医生不只是一把手术刀，一捧小药片儿，更应该通过健康科普宣教，使更多的人了解疾病防治常识，并开展群众性的科普防治工作，减轻社会、家庭、病人负担与痛苦，已是刻不容缓的工作。因此,我们为了帮助广大肛肠患者解除病痛和困扰,特组织中国医师协会肛肠医师分会科普专业委员会和中国医师协会医学科普分会肛肠专业委员会委员及国内知名的、权威的科普专家,结合作者多年的宝贵临床经验编写这套《常见肛肠病就医指南丛书》。
本套丛书共7个分册，包括《痔疮就医指南》、《肛裂就医指南》、《肛周脓肿就医指南》、《肛瘘就医指南》、《便秘就医指南》、《结肠炎就医指南》和《结直肠癌就医指南》，是一套集临床经验和科普常识于一身的肛肠专家的智慧结晶。以一问一答的形式，向读者介绍了肛肠疾病的症状表现、检查方法、诊断治疗及预防保健等方面的肛肠疾病防治知识，以通俗易懂的语言，为读者解释健康科普宣教知识。内容上兼顾科学性、权威性、知识性和趣味性，力求通俗易懂、深入浅出、科学实用、图文并茂，达到“未病早防，已病早治”的目的，努力让大多数民众看得懂、记得住。其中《便秘就医指南》入选2023年农家书屋重点图书推荐目录。



