附件1：

华夏医学科技奖公示

	项目名称
	区域脑卒中综合防控策略及关键技术创新与推广应用

	推荐单位
	中国医科大学

	奖种及类别
	科学技术奖，科技进步类

	主要完成人
	刘爽，邢立莹，姜翠芹，乌蔚，井丽，史永刚，岳玲，刘军，白明宇，王妙然

	主要完成单位
	中国医科大学附属第四医院，辽宁省疾病预防控制中心，辽阳市第二人民医院，朝阳市第二医院（朝阳市妇婴医院），东港市中心医院，沈阳市疾病预防控制中心（沈阳市卫生监督所），营口市疾病预防控制中心（营口市卫生监督所）

	项目简介
	脑卒中已成为我国面临的重大公共卫生难题。脑卒中负担具有一定的地域差异，东北是全国脑卒中疾病负担最重的地区。脑卒中具有高发病率、高死亡率、高复发率和高致残率的特点，给社会和家庭带来沉重的负担。建立和改进防控策略、制定针对性的防治措施，从而有效降低脑卒中疾病负担成为当前公共卫生领域的重大科学问题。本课题组近十年来一直致力于区域脑卒中疾病负担相关研究，紧密围绕“揭示现象-找出原因-提供措施”三个方面，开展一系列深入研究，取得了多项国内领先的研究成果，革新了区域脑卒中综合防治策略和体系，明显降低了脑卒中疾病负担。具体内容如下：

一、国内首次系统阐述辽宁省脑卒中疾病负担现状及其相关危险因素水平与特征，针对性提出早期干预的重点与策略。全面综合评估辽宁省脑卒中疾病负担现状，首次对脑卒中患病现状以及房颤、动脉粥样硬化、高血压、糖尿病、血脂异常等相关危险因素的城乡差异、男女差异进行全面评估。

二、国内首次系统揭示了脑卒中患病及其预后相关的主要影响因子及其交互作用，并以此为依据调整和优化早期干预策略。详细评估了甘油三酯葡萄糖浓度指数、血脂相关指标、房颤、颈动脉内径等与脑卒中发病和死亡之间的关系，为脑卒中早期预防与干预提供关键证据。

三、国内首次建立了适宜基层的区域脑卒中早期筛查、早期管理、早期干预的信息化综合防控体系与策略。基于区块链技术搭建了区域脑卒中全流程信息化综合管理平台，实现了脑卒中高危人群评估与管理的信息化，有效降低脑卒中发病率和复发率。

四、国内首次创新性建立了区域脑卒中规范化、快速救治体系，阐明了卒中急救地图建设的关键作用。全面推广卒中急救地图建设，大幅提高了溶栓和取栓治疗率。大力开展卒中中心建设，显著缩短院前急救时间，显著降低患者致残率和致死率。

五、国内首次创造性搭建了医防融合的区域脑卒中综合防控体系和网络，践行脑卒中“防、治、救”三位一体的理念。打破了机制体制壁垒，提高了疾病预防控制和医疗资源的总体配置效率和利用效率，医防结合共同推进区域脑卒中防治工作的深入开展。十年间对主动对51.6万人次开展了脑卒中高危因素筛查和干预，目标人群心脑血管疾病死亡率较全省平均水平降低了32.6%/年。
该项目研究成果获专利1项、计算机软件著作权14项，出版专著3本，在“Int J Stroke，Heart，中华心血管病杂志”等国内外权威期刊发表论文83篇，其中SCI收录文章41篇，总体IF 147.136，在 Web of Science 核心合集中他引406次。在50余个国内外学术会议上交流，培养研究生40名，培训相关技术人员5000余人次。相关创新成果在国内20家三甲医院、40家县/区级医院、48家社区卫生服务中心/乡镇卫生院和25家各级各类疾病预防控制机构推广应用，惠及100余万人，取得了良好的社会效益。


	代表性论文目录（限10篇）

	序号
	论文名称/作者
	刊名
	年卷页码

（xx年xx月xx页）
	通讯作者和第一作者（含共同）
	他引次数
	检索数据库
	通讯作者单位是否包含国外单位

	1
	Epidemiology of atrial fibrillation in northeast China: a cross-sectional study, 2017-2019/Xing L, Lin M, Du Z, Jing L, Tian Y, Yan H, Ren G, Dong Y, Sun Q, Dai D, Shi L, Chen H, Liu S.
	Heart
	2020 Apr;106(8):590-595
	刘爽、邢立莹
	17
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	2
	Epidemiology of stroke in urban northeast China: A population-based study 2018-2019/Xing L, Jing L, Tian Y, Wang W, Sun J, Jiang C, Shi L, Dai D, Liu S.
	Int J Stroke
	2021 Jan;16(1):73-82.
	刘爽、邢立莹
	12
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	3
	High prevalence of stroke and uncontrolled associated risk factors are major public health challenges in rural northeast China: A population-based study/Xing L, Jing L, Tian Y, Liu S, Lin M, Du Z, Ren G, Sun Q, Shi L, Dai D, Liu S.
	Int J Stroke
	2020 Jun;15(4):399-411.
	刘爽、邢立莹
	14
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	4
	Status and disparities of diabetes among urban and rural residents aged 40 years and older: insight from a population-based study in northeast China, 2017-2019/Xing L, Tian Y, Jing L, Lin M, Du Z, Sun Q, Dai D, Shi L, Yang Z, Liu S.
	J Epidemiol Community Health.
	2021 Feb 1:jech-2020-213755.
	刘爽、邢立莹
	18
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	5
	Epidemiology of dyslipidemia and associated cardiovascular risk factors in northeast China: A cross-sectional study
	Nutr Metab Cardiovasc Dis
	2020 Nov 27;30(12):2262-2270.
	刘爽、邢立莹
	27
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	6
	Trends in status of hypertension in rural northeast China: results from two representative cross-sectional surveys, 2013-2018/Xing L, Liu S, Tian Y, Jing L, Ren G, Dong Y, Sun Q, Sun Y.
	J Hypertens
	2019 Aug;37(8):1596-1605.
	孙英贤、邢立莹
	15
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	7
	Urban-Rural disparities in status of hypertension in northeast China: a population-based study, 2017-2019
	Clin Epidemiol
	2019 Sep 3;11:801-820.
	刘爽、邢立莹
	19
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	8
	Value of triglyceride-glucose index for the estimation of ischemic stroke risk: Insights from a general population/Shi W, Xing L, Jing L, Tian Y, Yan H, Sun Q, Dai D, Shi L, Liu S.
	Nutr Metab Cardiovasc Dis.
	2020 Feb 10;30(2):245-253.
	刘爽、施文睿
	75
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	9
	High Burden of Carotid Atherosclerosis in Rural Northeast China: A Population-Based Study/Xing L, Li R, Zhang S, Li D, Dong B, Zhou H, Jing L, Tian Y, Liu S.
	Front Neurol.
	2021 Feb 15;12:597992.
	刘爽、邢立莹
	13
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否

	10
	Epidemiology of dyslipidemia and associated cardiovascular risk factors in northeast China: A cross-sectional study/Xing L,Jing L,Tian Y,Yan H,Zhang B,Sun Q,Dai D,Shi L,Liu D,Yang Z,Liu S.
	Nutr Metab Cardiovasc Dis.
	2020 Nov 27;30(12):2262-2270.
	刘爽、邢立莹
	27
	美国科学引文索引扩展版（SCIE）
	否


	主要知识产权和标准规范等目录（限10件）

	序号
	知识产权（标准）类别
	知识产权（标准）

具体名称
	国家

（地区）
	授权号（标准编号）
	授权(标准发布)

日期
	证书编号（标准批准发布部门）
	权利人（标准起草单位）
	发明人（标准起草人）

	1
	专利
	一种健康筛查一体机
	中国
	CN 219070285 U
	2023.05.26
	ZL 202320892051.4
	浩博英孚信息技术（北京）有限公司
	邢立莹；周昊宇

	2
	计算机软件著作权
	脑卒中高危人群个体化干预与管理平台V1.0
	中国
	2020SR1847508
	2020.01.02
	软著登字第6650510号
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心

	3
	计算机软件著作权
	基于区块链技术的人群健康信息采集与评估系统V1.0
	中国
	2020SR1847509
	2020.01.02
	软著登字第6650511号
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心

	4
	计算机软件著作权
	脑卒中高危人群现场快速评估系统V1.0
	中国
	2020SR1847595
	2020.01.02
	软著登字第6650597号
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心

	5
	计算机软件著作权
	脑卒中小程序V1.0
	中国
	2020SR1847598
	2020.01.02
	软著登字第6650600号
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心

	6
	计算机软件著作权
	重点慢性病现场登记、筛查与数据采集信息化集成应用系统V1.0
	中国
	2020SR1847599
	2020.01.02
	软著登字第6650601号
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心
	邢立莹；天津铂金科技有限公司；辽宁省疾病预防控制中心

	7
	计算机软件著作权
	颈动脉斑块早期筛查与评估系统V1.0
	中国
	2021SR2010442
	2021.10.27
	软著登字第8733068号
	刘爽；邢立莹；周昊宇；贾同；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司
	刘爽；邢立莹；周昊宇；贾同；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司

	8
	计算机软件著作权
	动脉粥样硬化患者颈动脉易损斑块筛查与评估系统V1.0
	中国
	2021SR2010449
	2021.10.09
	软著登字第8733075号
	刘爽；邢立莹；周昊宇；贾同；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司
	刘爽；邢立莹；周昊宇；贾同；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司

	9
	计算机软件著作权
	房颤患者早期筛查、评估与全程管理系统V1.0
	中国
	2021SR2010660
	2021.09.28
	软著登字第8733286号
	邢立莹；田园梦；井丽；卢春明；周昊宇；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司
	邢立莹；田园梦；井丽；卢春明；周昊宇；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司

	10
	计算机软件著作权
	单纯舒张期高血压患者系统化管理平台V1.0
	中国
	2021SR2010661
	2021.10.20
	软著登字第8733287号
	邢立莹；田园梦；井丽；卢春明；周昊宇；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司
	邢立莹；田园梦；井丽；卢春明；周昊宇；辽宁省疾病预防控制中心；天津铂金科技有限公司


